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Dott.ssa Consuelo Sanavia

Laureata in Igiene Dentale presso [|Universita di Genova. Docente
allinsegnamento di“Scienze e tecniche diigiene orale applicate allacomunita”
e tutor clinico presso I'Universita di Genova.

Gia docente a corsi di perfezionamento e master di | livello presso Universita
di Genova, La Sapienza di Roma, Universita di Brescia, Universita di Siena.
Autrice e coautrice di testi ed articoli sulla prevenzione orale. Da anni studia,
insegnaedivulgatematiche sullaprevenzione della carie e sullo shiancamento
dentale in linea con le piu recenti evidenze scientifiche. | corsisti avranno a
disposizione protocolli clinici sempre aggiornati da utilizzare nel quotidiano.
Il suo slogan preferito "nessun materiale o tecnologia puo fare miracoli, come
il cervello e le mani di chi li utilizza".



Abstract

In questo corso vedremo insieme cosa significa strumentario ergono-
mico e come sceglierlo. Vedremo quali sono le pietre che si devono uti-
lizzare e perché usare questi nuovi materiali.

Vedremo come inserire l'affilatura nella tua clinica per avere strumen-
ti sempre affilati e come comunicare l'affilatura al paziente. Vedremo
come dev'essere impugnato lo strumento e la pietra cosi potrai osser-
varne la gestualita e affileremo le curette di Gracey.

Ti quidero alla conoscenza della morfologia di scaler e curette univer-
sali (non sono la stessa cosa) osservandone le differenze e le somi-
glianze utili per l'affilatura. Osserveremo anche in questo caso le forme
con un esercizio dedicato e conoscerai il “lato oscuro dello scaler”.

Vedremo inoltre gli errori da evitare e come testare l'affilatura.
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