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Il Professore Elio Berutti, torinese, si è laureato in Medicina e Chirurgia e specia-
lizzato in Odontostomatologia presso l’Università degli Studi di Torino. Esercita la 
libera professione in Torino, con attività dedicata esclusivamente all’Endodonzia. 
È Professore Ordinario di Endodonzia e Conservativa presso il Corso di Laurea in 
Odontoiatria e Protesi Dentaria dell’Università degli Studi di Torino. Direttore della 
Dental School dell’Università degli Studi di Torino. Presidente del Corso di Laurea in 
Igiene Dentale dell’Università degli Studi di Torino. È Direttore del Master di microe-
ndodonzia clinica e chirurgica presso l’Università degli Studi di Torino. Direttore della SCDU Odontostomatologia Preventiva 
e Restaurativa presso l’Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino. È Past President della S.I.E. (Società 
Italiana di Endodonzia ). È Socio Attivo della E.S.E. (European Association of Endodontology). È Socio della A.A.E. (American 
Association of Endodontics). Ha pubblicato più di 100 articoli sulle più prestigiose riviste Italiane e straniere del settore ed 
è stato relatore di corsi e conferenze in congressi in Italia e all’estero. Ha ideato strumenti endodontici innovativi ora dispo-
nibili sul mercato dentale.

Abstract
L’endodonzia è profondamente cambiata in questi ul-
timi anni grazie a nuove tecnologie quali: i microsco-
pio operatorio, gli strumenti rotanti NiTi gli inserti ad 
ultrasuoni per i trattamenti ortogradi e chirurgici.

La sfida della moderna endodonzia non è solo rag-
giungere un’alta percentuale di successo in modo 
semplice ma anche risparmiare tessuto dentale, in 
altre parole dobbiamo raggiungere il successo attra-
verso un approccio mini-invasivo. 

Le ditte produttrici di strumenti endodontici hanno 
recepito questa necessità ed hanno proposto 
recentemente nuovi sistemi meccanici NiTi molto 
conservativi.

Obiettivo della mia relazione sarà, attraverso la 

presentazione studi scientifici e casi clinici semplici 
e complessi rispondere alle seguenti domande:

•	 Esiste un’evidenza scientifica che giustifica una 
apertura della camera pulpare conservativa?

•	 Quali sono i reali vantaggi di una sagomatura 
mini-invasiva? 

•	 Come si concilia una sagomatura mini-invasiva 
con le attuali tecniche di detersione ed 
otturazione del sistema canalare?

•	 Quando è necessaria?

•	 L’endodonzia mini-invasiva è alla portata di tutti o 
solo dello specialista?
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•	 Percorso diagnostico in endodonzia:  
le lesioni endo-perio.

•	 Il mantenimento del successo in 
endodonzia.

•	 La cavità di accesso: esiste un’evidenza 
scientifica che giustifica una apertura 
della camera pulpare conservativa?

•	 La sagomatura mini-invasiva dei canali 
radicolari: 
il canal scouting,  
il glide path manuale,  
il glide path meccanico, 
qual’è la conicità finale ideale?   

•	 La detersione dei canali radicolari: 
come potenziare l’azione degli irriganti.

•	 L’otturazione dei canali radicolari: 
tecnica verticale della guttaperca calda, 
tecnica dell’onda continua di 
condensazione, 
i sistemi carrier, 
i bio-materiali.

•	 Cenni sui ritrattamenti: 
ritrattamento ortogrado o chirurgico? 
Discussione su casi clinici.

•	 Cenni sulla rigenerazione pulpare.
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