
2 MARZO 2024
TENUTA SELLA & MOSCA
STR. PROVINCIALE 42 DEI DUE MARI, ALGHERO

SESSIONE ODONTOIATRI E SESSIONE IGIENISTI 
DENTALI: 8 CREDITI ECM
SESSIONE ASO: valido per le 10 ore 
di formazione obbligatoria

APPROCCI INNOVATIVI
PER UN’ODONTOIATRIA 

MODERNA



8:30 - 9:00

9:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 12:00

	 12:00 - 12:45

12:45 - 13:30

	 13:30 - 15:00

15:00 - 16:30 

	 16:30

Registrazione Partecipanti 

Prof. Filippo Graziani

Coffee break 

Prof. Valentina Lanteri

Dott. Fabio Piccotti

Lunch degustazione

Dott. Filippo Cardarelli 

Dott. Davide Foschi 

Chiusura lavori

SESSIONE ODONTOIATRIA
E IGIENE DENTALE

Dott. Filippo Cardarelli Prof. Valentina Lanteri

Dott. Fabio Piccotti Dott. Davide Foschi

Programma

Prof. Filippo Graziani



11:00 - 12:00    Prof. Valentina Lantieri
Etica e efficienza in ortodonzia pediatrica.
È noto che il crossbite posteriore è la malocclusione trasversale più frequente. Il Leaf Expander è un nuovo dispositivo che 
permette di rea-lizzare l’espansione mascellare, con forze leggere e continue, predeterminate per intensità e direzione. Il L.E. è 
simile ad un ERP, ma la vite comprime molle a balestra in Ni-Ti che, durante la disattivazione producono un’espansione calibrata. 
Le molle possono essere riattivate aprendo la vite. I risultati ottenuti, clinicamente e radiograficamente simili a quelli ottenibili 
con la REP, valutati su misurazioni di modelli digitali e di CBCT comprovano l’efficacia, l’efficienza e la facilità di impiego del Leaf 
Expander, nella corre-zione dei deficit mascellari trasversali nel paziente in crescita. È altrettanto noto che molte malocclusioni 
si accompagnano ad alterazioni funzionali dell’apparato stomatognatico. Si spiega così perché la terapia funzionale è presente 
nella storia dell’Ortodonzia fin dai suoi albori, attraverso un lungo percorso di evoluzione dei concetti e delle tecniche, basati 
sull’impiego delle forze endogene prodotte dal sistema sto-matognatico nell’esercizio delle sue funzioni. L’introduzione di nuovi 
materiali elastici inorganici biocompatibili ha contribuito alla nascita di un gran numero di dispositivi preformati, che nel loro 
complesso costituiscono uno specifico settore dell’Ortodonzia, definito sinteticamente come Elastodonzia.

12:00 - 12:45   Dott. Fabio Piccotti
Il Golden standard dell’endodonzia: nuova strumentazione e nuovi materiali per una 
endodonzia veloce, efficace e precidibile.
Le nuove leghe degli strumenti endocanalari ti permettono un utilizzo più conservativo con meno rischi di fratture.
Unitamente alle nuove tecniche di chiusura, idonee ad una conicità ridotta, ti aiuteranno a creare protocolli standardizzati e 
predicibili per i tuoi pazienti.
• Cosa è cambiato nella moderna Endodonzia
• L’Accesso endodontico la chiave per il successo
• Il trattamento termico delle leghe
• La sistematica Hyflex™

9:00 - 10:30    Prof. Filippo Graziani
I passi operativi per una Parodontologia pratica nella professione di ogni giorno.
La Parodontite colpisce circa il 50% degli italiani sopra i 30 anni. Tuttavia, i dati indicano che la pratica della parodontologia è 
probabilmente non più del 4-5% dell’attività di uno studio dentistico. Questo ha una motivazione culturale che radica l’odontoiatria 
primariamente nella cura del dente più che dele mucose. Il risultato è che sovente si ha un’idea della Parodontologia che si 
presta a facili confusioni. Scopo di questa relazione è chiarire i punti su cui impostare l’attività paorodontale del proprio studio 
dentistico”.



15.00 - 16.30    Dott. Davide Foschi
SPEED UP THERAPY - Riabilitazioni adesive additive estetico-funzionali
Negli ultimi anni le patologie che portano a gravi perdite di tessuto dentale sono sempre più frequenti. Aumenta l’ abuso 
di sostanze acide ed il consolidarsi di abitudini danno-se per la salute del cavo orale. La riabilitazione di dentature usurate 
rappresenta una sfida che negli ultimi anni l’odontoiatria moderna sta affrontando con sempre maggior interesse. Offrendo 
la possibilità di testare il progetto riabilitativo ancora prima di inizia-re a “toccare” la dentatura usurata, l’approccio additivo 
ha permesso di rivoluzionare le tecniche, i materiali e le tempistiche necessarie a riabilitare i pazienti affetti da queste 
problematiche, rappresentando una vera e propria rivoluzione nella pianificazione e nella gestione di questi trattamenti. 
I pazienti hanno sempre meno tempo da dedicare alle loro cure e oggi l’odontoiatria è sempre più spesso alla ricerca di 
compromessi tra solu-zioni rapide e salvaguardia del patrimonio biologico.
Quest’approccio riabilitativo deve assolutamente essere improntato alla conservazione dei tessuti dentali residui e deve 
ripristinare prima di tutto l’aspetto funzionale, senza comunque perdere di vista le ne-cessità estetiche. Siamo molto 
affascinati dall’idea di ripristinare rapidamente situazioni molto compromesse ma sappiamo bene che la qualità delle 
procedure richiede tempi tecnici e biologici che dobbiamo rispettare. “Quando e come” sono spesso gli elementi che fanno 
la differenza. Spesso è necessario un approccio multidisciplinare nel quale le ricostruzioni protesiche giocano un ruolo 
importante ma non unico, conservativa diretta e ortodonzia possono essere un grande aiuto per centrare gli obiettivi!
Valuteremo in questo incontro tutti questi aspetti e cercheremo di confrontarci su quali possano essere le scelte migliori..

13:30 - 15:00    Dott. Filippo Cardarelli
Elastodonzia – la Bio-Ortodonzia funzionale nel paziente in crescita e nell’adulto.
Con il termine di Bio-Ortodonzia si intende un nuovo approccio alla terapia ortodontica nel rispetto di principi importantissimi 
quali la mini-invasività, il rispetto dei tessuti orali e della postura del corpo e la semplificazione delle cure. La Bio-Ortodonzia 
studia la corretta crescita dell’arcata mascellare e mandibolare durante la loro evoluzione. Tale interrelazione è il risultato di 
un complesso processo dinamico che si esplica dall’infanzia all’età adulta mediante fisiologici cambiamenti, maggiormente 
evidenti in alcune fasi della dentizione rispetto ad altre; il tutto è correlato alla modalità di crescita delle strutture scheletriche, 
alle influenze ambientali e al processo di formazione ed eruzione degli elementi dentali. Dalle evidenze scientifiche e 
cliniche oggi sappiamo che l’equilibrio muscolo-scheletrico dell’apparato stomatognatico condiziona anche l’equilibrio 
muscolo-scheletrico dell’intero corpo del paziente; in altre parole i disturbi funzionali dell’occlusione, dell’articolazione 
temporo-mandibolare e dei muscoli masticatori possono provocare disfunzioni in distretti diversi dell’organismo, lontani 
dalla bocca come la testa, la zona cervicale, la schiena, il bacino, gli arti inferiori e il piede. Un moderno trattamento 
ortodontico deve perseguire un ideale e armonico allineamento dei denti guidato dalla crescita dei mascellari per ottenere 
non solo un eccellente risultato estetico ma stabilità occlusale e funzionale. Il percorso ortodontico, inoltre, deve essere in 
armonia con lo sviluppo posturale del bambino. La terapia mediante dispositivi elastodontici rappresenta un trattamento 
straordinariamente efficace che presenta molteplici indicazioni ma è fondamentale un’attenta analisi e una pianificazione 
adeguata. Lo scopo di questa relazione è fornire una panoramica sulle straordinarie possibilità terapeutiche dell’Elastodontic 
Therapy® in contrapposizione e/o in complementarietà con l’ortodonzia tradizionale, sia nel piccolo paziente, sia, in alcuni 
piani di trattamento, nel paziente adulto.



Registrazione Partecipanti

 Sig. Luca Donato

 Coffee break

 Sig. Luca Donato

 Lunch degustazione

 Sig. Luca Donato

 Chiusura lavori

SESSIONE ASO 8:30 - 9:00

9:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 12:45

	 12.45 - 13:30

13:30 - 16:30

	 16:30

Programma



14.30 - 16.30
Evoluzione nei materiali dentali: dalla preparazione all’utilizzo
Sempre maggiori sono le novità nei prodotti odontoiatrici, così come le loro specificità. Durante il corso daremo un 
quadro analitico e funzionale per il corretto utilizzo e mantenimento, non solo dei nuovi prodotti, ma anche di quelli 
classici. I prodotti saranno classificati sulla base del loro utilizzo e funzione in maniera rapida ed efficace, ed aiuterà 
gli operatori nella gestione quotidiana dello studio odontoiatrico. La presentazione sarà articolata da parti pratiche 
e da filmati che aiuteranno a comprendere meglio le dinamiche di preparazione e conservazione dei prodotti stessi.

LUCA VITERBO DONATO 
Dal 1995 al 2003 ricopre il ruolo di Responsabile Relazioni 
Esterne ed Ufficio Stampa ANDI sez.Provinciale di Genova 
Negli anni ’94 e ‘95 ha svolto numerosi simposi sui materiali 
dentali nell’ambito del Corso di Laurea di Odontoiatria, 
di Igiene Orale e per la Specialità del Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia. Dal 1999 al 2003 ha ricoperto il ruolo 
di Responsabile Relazioni Esterne ed Immagine per ANDI 
Nazionale. Dal 2000 al 2004 è stato docente presso European 
School of Economics della Nottingham Trent University nel 
corso di Marketing e nel corso di Organizzazione. Nel 2004 
è stato Relatore presso European School of Economics 
della Nottingham Trent University di una Tesi Sperimentale 
sull’avvento delle Nuove Tecnologie. Dal 2004 al 2006 è stato 
Responsabile Nazionale Culturale COI - AIOG. Nel 2001 fonda 
la società e20 s.r.l. che tutt’ora dirige quale Amministratore 
Unico e che è leader nel settore odontoiatrico per 
l’organizzazione di eventi e strategie di comunicazione e 
marketing. Nel 2018-2019-2020 ha realizzato più di 40 corsi 
per aggiornamento ASO, aggiornando circa 5000 ASO. Nel 
2020 ha condotto numerosi webinar indirizzati a tutte le 
categorie del dentale sulla nuova gestione dello studio post 
pandemia. Nel 2021 è stato certificato come Meeting & 
Event Manager (n° MEEV-2021001), tra i primi 34 certificati 
in Europa.



Segreteria Organizzativa
e20 S.r.l. (Provider ECM n. 410) 
Via A. Cecchi, 4/7 scala B 
16129 Genova
Tel: +39 010 5960362 
Email: corsi@e20srl.com 
C.F. e P.I.: 01236330997

Sede del corso
TENUTA SELLA & MOSCA
Str. Provinciale 42 dei Due Mari 
07041 Alghero (Sassari)

•	 Bonifico bancario sul C/C AIO
IBAN: IT35W0306909606100000150772 
Causale: Nome Cognome

NON SOCI AIO 
€ 200.00 + IVA
•	 Bonifico bancario sul C/C e20 S.r.l.

BPER Banca Agenzia 7 - Genova 
IBAN: IT 58J05 387 014 070 000 470 48850

•	 On-line tramite il sito www.e20srl.com

SESSIONE ASO
DIPENDENTI SOCI AIO
€ 50.00 IVA INCLUSA
•	 Bonifico bancario sul C/C AIO SASSARI

IBAN: IT35W0306909606100000150772
Causale: Nome Cognome

DIPENDENTI NON SOCI AIO 
€ 100.00 + IVA
•	 Bonifico bancario sul C/C e20 S.r.l.

BPER Banca Agenzia 7 - Genova 
IBAN: IT 58J05 387 014 070 000 470 48850

•	 On-line tramite il sito www.e20srl.com

In caso di mancata 
partecipazione verrà 
effettuato un rimborso 
al netto dei diritti di 
Segreteria (50% della 
quota di iscrizione 
iva compresa) solo 
se la disdetta scritta 
sarà pervenuta alla 
Segreteria entro e non 
oltre 15 giorni prima dallo 
svolgimento dell’evento 
per comprovati motivi. 
Le iscrizioni saranno 
ritenute valide solo se 
accompagnate dalla 
quota di iscrizione o dalla 
ricevuta del bonifico.

Con il contributo incondizionato di:

Modalità iscrizione
Per partecipare al corso contatta la nostra Segreteria 
Organizzativa scrivendoci su WhatsApp oppure 
chiamandoci telefonicamente. 

Quote e Modalità di pagamento
SESSIONE ODONTOIATRI E IGIENISTI DENTALI
SOCI AIO 
€ 100.00 IVA INCLUSA

CENA CONGRESSUALE presso AZIENDA AGRITURISTICA SA MANDRA
Costo: € 60.00 + IVA  - Dove: Strada Provinciale 44, 1, 07041 Alghero (SS)

PARTECIPAZIONE APERTA A TUTTI.

Chiamaci
010 5960362

WhatsApp
366 6985470




