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Dott.ssa Consuelo Sanavia
Laureata in Igiene Dentale presso l’Università di Genova. Docente all’insegnamento 
di “Scienze e tecniche di igiene orale applicate alla comunità” e  tutor clinico presso 
l’Università di Genova.
Già docente a corsi di perfezionamento e master di I livello presso Università di 
Genova, La Sapienza di Roma, Università di Brescia, Università di Siena. Autrice 
e coautrice di testi ed articoli sulla prevenzione orale.  Da anni studia, insegna e 
divulga tematiche sulla prevenzione della carie e sullo sbiancamento dentale in linea 
con le  più recenti evidenze scientifiche. I corsisti avranno a disposizione protocolli 
clinici sempre aggiornati da utilizzare nel quotidiano. Il suo slogan preferito “nessun 
materiale o tecnologia può fare miracoli, come il cervello e le mani di chi li utilizza”.



Com'è strutturato il corso 

“Io Affilo” è composto di 5 semplici lezioni che spiegano come applicare il 
Metodo di Affilatura Csana, lo stesso che io uso da anni nel mio quotidiano 
clinico per ottenere trattamenti ottimali e lavorare con il massimo 
dell’ergonomia.

Cos'è il Metodo di Affilatura Csana
Cosa significa strumentario ergonomico e come sceglierlo

Quali sono le pietre che si devono utilizzare e perché usare questi nuovi 
materiali

Come inserire l’affilatura nella tua clinica

La regola dell'orologio e quella del tavolo

Morfologia degli strumenti e come individuare la lama delle curette di Gracey

L'unico modo corretto per impugnare lo strumento e la pietra nell'affilatura 
delle curette di Gracey

Perché scaler e curette universali sono diversi e perché conoscerne la 
morfologia è indispensabile per individuarne differenze e somiglianze in fase 
di affilatura

Due segreti per perfezionare la tecnica e cambiare la prospettiva di affilatura

Errori da evitare e come testare l'affilatura



•	Bonifico bancario sul C/C e20 S.r.l.
BPER Banca Agenzia 7 - Genova
IBAN: IT 58J05 387 014 070 000 470 48850

•	On-line tramite il sito www.e20srl.com

Quota
€ 247,00 + IVA (22%)
In caso di mancata partecipazione verrà effettuato un 
rimborso al netto dei diritti di Segreteria (50% della quota 
di iscrizione iva compresa) solo se la disdetta scritta sarà 
pervenuta alla Segreteria entro e non oltre una settimana 
dallo svolgimento dell’evento. Le iscrizioni saranno ritenute 
valide solo se accompagnate dalla quota di iscrizione o dalla 
ricevuta del bonifico.

Modalità pagamento

Chiamaci
010 5960362

Per partecipare al corso contatta
la nostra Segreteria Organizzativa
scrivendoci su WhatsApp  oppure 
chiamandoci telefonicamente.

WhatsApp
366 6985470

Segreteria Organizzativa

e20 S.r.l. (Provider ECM n. 410) 
Via A. Cecchi, 4/7 scala B 
16129 Genova
Tel: +39 010 5960362 
Email: corsi@e20srl.com 
Web: e20srl.com
C.F. e P.I.: 01236330997
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