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Laurea con lode in Odontoiatria. 

Socio Attivo della Società Italiana di Endodonzia (SIE) dal 2001. Socio Attivo 
dell’Accademia Italiana di Odontoiatria Conservativa e Restaurativa (AIC) dal 2014. 
Certified Member dell’European Society of Endodontology (ESE), International 
Member dell’American Association of Endodontists (AAE). Professore a Contratto 
in Endodonzia all’Università di Genova (2007-2025) e docente per la Fellowship 
in Advanced Endodontics dal 2015, ha tenuto corsi in Iran, Egitto, Dubai, Bahrain, 
Libano, Qatar, Kuwait. Membro della Commissione Accettazione Soci (2014-2018) e del 
Consiglio Direttivo della SIE per il biennio 2019-20 (Segretario Culturale Nazionale), 
riconfermato con lo stesso incarico nel 2021-22 e nel biennio 2023-24 (Coordinatore 
della Comunicazione). Segretario Culturale della Sezione Ligure della SIE (SEL) per 2 
mandati (2009-13). Membro della Commissione Editoriale (2016-17) e Culturale di AIC 
(2019-20-21-22 riconfermato per i bienni successivi 2023-24 e 2025-26). Responsabile 
Regionale di “Progetto hAICarie” (triennio 2016-17-18). Membro della Commissione 
Culturale di AIOM (2015-16). 

Autore di pubblicazioni nazionali ed internazionali in endodonzia, restaurativa e 
chirurgia. Autore del Cap13 del Testo Atlante di Anatomia Endodontica (SIE/Tecniche 
Nuove 2011), del Cap13 del Manuale di Endodonzia (SIE/Edra 1°ediz. 2013), del Cap14 
dello stesso Manuale (SIE/Edra 2°ediz. 2020), autore del Cap25 e co-autore del Cap 26 
del testo di Endodonzia di A. Castellucci (Edra 2021), co-autore del testo “Odontoiatria 
Restaurativa Estetica” (AIC/Quintessenza 2021), autore del Capitolo 5.4 del testo “Taglio 
e Forma” (2° edizione Edra 2021), dei Capitoli 1.5 e 2.8 del testo “Endo e Resto” (Edra 
2022), del Capitolo 6 del testo “Sonic” (Edra 2023), co-autore del Capitolo 15, “Laser 
ed Endodonzia” del testo di P.Vescovi (Ariesdue 2023), autore del Capitolo “La cavità 
d’accesso nei casi endodontici complessi” del testo “Restaurativa” (Edra 2024). 

Tiene relazioni e corsi in Italia e all’estero, esercita l’attività clinica privata ad Arenzano 
(Genova, Italia), nella gestione interdisciplinare di casi clinici complessi di endodonzia, 
restaurativa e chirurgia. 

DOTT. ANDREA POLESEL
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La preservazione degli elementi naturali rappresenta 
l’obiettivo di prima scelta in odontoiatria. 

In presenza di casi endodontici complessi il clinico si trova 
davanti ad un bivio: scegliere la strada più radicale, semplice 
e, forse, redditizia, ovvero estrarre, oppure optare per 
una terapia conservativa, decisamente più rispettosa dei 
principi biologici e deontologici di base e della qualità della 
vita del paziente. In presenza di trattamenti e ritrattamenti 
endodontici complessi, specialmente in molari con lesioni, 
fistole, ascessi, incrinature, apici sovradimensionati, 
anatomie alterate, la tentazione da parte del dentista 
generico di intraprendere la scorciatoia implantare aumenta 
in modo considerevole. 

Scopo del corso è mostrare il potenziale biologico 
dell’endodonzia moderna in condizioni estreme, attraverso 
una serie di casi clinici, descritti dettagliatamente nelle 
singole fasi operative. Verranno presi in esame i fattori chiave 
di successo: 
1) la gestione dell’urgenza;
2) la diagnosi e il ruolo determinante della CBCT; 
3) il piano di trattamento: impianto vs dente naturale; 
4) i protocolli terapeutici; 
5) la finalizzazione del caso in funzione della longevità. 

Materiali bioceramici, nuovi sistemi di attivazione degli 
irriganti, coni di guttaperca di ultima generazione sono solo 
alcuni dei sistemi in grado di innalzare la qualità. 

Oggi la gestione dei casi complessi non è più “accanimento 
terapeutico” come in passato, ma rappresenta la routine 
quotidiana, non solo per lo specialista, ma anche per il 
dentista generico. Dopo 30 anni di esperienza clinica 
interdisciplinare, nel rispetto della letteratura scientifica, 
alcuni fattori chiave rivestono un ruolo determinante:  
la centralità del paziente nel rispetto del Daughter’s test,  
le esigenze estetiche e le soluzioni di compromesso in 
grado di soddisfare le aspettative del paziente non sempre 
disponibile a sostenere lunghi e costosi piani di cura ideali.

ABSTRACT 
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PROGRAMMA
INIZIO CORSO: 9.30  |  TERMINE CORSO: 16.30

09.30 - 11.30 	 Sessione teorica
- I fattori chiave di successo 

nella moderna endodonzia 
- La mini-invasività delle procedure 

endo-restaurative
- Indicazioni, protocolli e longevità 

del restauro post-endodontico

11.30 - 12.00	 Coffee-break

12.00 - 13.30	 Sessione teorica
- Restauro diretto, intarsi e corone: 
   come quando e perché
- Build-up e/o ricostruzione con perni
- Strumenti, materiali e dispositivi in 

restaurativa adesiva post endodontica: 
matrici, anelli divaricatori e cunei 
di ultima generazione.

- Tips & Tricks nella pratica clinica 
quotidiana. Come semplificare 
i casi complessi.

13.30 - 14.30	 Light lunch 

14.30 - 16.30	 Sessione pratica
- Sagomatura con strumenti rotanti 

e/o reciprocanti su denti estratti 
con cavità d’accesso preparata 
dai partecipanti prima del corso.

- Sigillo coronale con adesivi smalto 
dentinali, materiali compositi 
e/o perni in fibra.

Materiale Richiesto
- Sistemi ingrandenti utilizzati abitualmente.
- Una spatola plugger per modellare il composito.
- 2-3 denti estratti con cavità d’accesso preparata e canali 

sondati con k-file 10.
- 2-3 denti estratti trattati endodonticamente e cavità 

preparata per esecuzione di restauro post’endodontico 
con perni in fibra e compositi.
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Segreteria Organizzativa
e20 S.r.l. (Provider ECM n. 410)
Via A. Cecchi, 4/7 scala B
16129 Genova
Tel: +39 010 5960362
Email: corsi@e20srl.com
Web: e20srl.com
C.F. e P.I.: 01236330997

Sede del corso
STUDIO DEALBERTI
Corso Giacomo Matteotti, 66 - 29015 Castel San Giovanni (PC)

Quota
Corso:300,00 € + IVA

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
- Bonifico bancario sul C/C e20 S.r.l. 

BPER Banca Agenzia 7 - Genova 
IBAN: IT58J0538701407000047048850

- On-line tramite il sito www.e20srl.com

In caso di mancata partecipazione verrà effettuato un rimborso al netto dei diritti di Segreteria (50% della quota di iscrizione IVA compresa) solo  
se la disdetta scritta sarà pervenuta alla Segreteria entro e non oltre 15 giorni lavorativi prima dallo svolgimento dell’evento per comprovati motivi.  
Le iscrizioni saranno ritenute valide solo se accompagnate dalla quota di iscrizione o dalla ricevuta del bonifico.

Con il contributo incondizionato di:

Modalità iscrizione

Sito Web
www.e20srl.com

Chiamaci
010 5960362

WhatsApp
366 6985470


