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Laureata in Igiene Dentale presso Università di Genova.

Prof. A.C. con insegnamento ufficiale di Tecniche e Scienze di Igiene Orale nella 
Prevenzione Comunitaria.

Tutor al tirocinio pratico da oltre 20 anni presso il CLID dell’Università di Genova 
dove applica tecniche di strumentazione ed ergonomia, gestione del paziente e 
clinica applicata.

Relatrice per oltre 40 tesi CLID e Master

Docente a corsi di perfezionamento e master Universitari.

Autrice di pubblicazioni scientifiche , prontuari e testi didattici.

Fondatrice, Past President società scientifica SISIO (Società Italiana Igiene Orale).

Relatrice a congressi nazionali e internazionali.

Fondatrice Csana Academy per formazione digitale e post graduate.

Libero Professionista ad Asti
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La remineralizzazione è oggi una strategia clinica cardine 
nella prevenzione e gestione iniziale della carie. Negli ultimi 
anni, nuovi composti bioattivi hanno arricchito l’armamentario 
dell’igienista dentale e dell’odontoiatra, offrendo alternative 
mirate e complementari al tradizionale impiego dei fluoruri.

Durante questo webinar analizzeremo i principali principi 
attivi remineralizzanti (fluoruri ad alta concentrazione,  
calcio fosfati funzionalizzati, bio-glass, ioni attivi e 

tecnologie ibride), illustrandone i meccanismi di azione, 
la bio-disponibilità clinica e i risultati attesi in diverse 
situazioni: ipersensibilità, difetti dello smalto, white spot e 
prevenzione della carie.

L’obiettivo è fornire ai professionisti una visione scientifica 
e comparativa dei prodotti disponibili, per orientare la scelta 
clinica in modo consapevole e personalizzato, in base al 
profilo di rischio del paziente e alle evidenze attuali.
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