
Alassio e l’arte 
del sorriso
Quando l’odontoiatria risponde ai quesiti  
a cui il web non può rispondere

9 - 10 OTTOBRE 2026  |  PALASPORT DI ALASSIO

Congresso 2026 - 8ª EdizioneCON IL PATROCINIO DI

COMUNE DI ALASSIO

10 crediti ECM odontoiatri  
e igienisti dentali

10 ore di formazione  
obbligatoria per ASO



8ª Edizione di

Alassio e l’arte del sorriso

LUCA VITERBO DONATO 
Amministratore Unico e20 s.r.l.

Benvenuti ad Alassio 2026!

È nato tutto nel lontano 2012 come un’azzardata scommessa culturale con il Dr. Cesare 
Robello ed il Dr Luca Villani e, nonostante pandemia ed ogni genere di crisi, anche logistica 
per le autostrade liguri, siamo giunti con successo all’ottava edizione! 
Iniziamo venerdì 9 ottobre alle 14 con le collaudate “tavole cliniche”, tavole dedicate a temi 
specifici che durano un’ora, intervallate da mezzora di pausa gastronomica e potremo 
sceglierne tre durante la giornata. La novità di quest’anno è che avremo tavole dedicate alle 
singole categorie professionali, ovvero ASO, Igienisti Dentali e Odontoiatri: tutte pratiche.
Alle 18,00 finisce la giornata e l’appuntamento è alle19,30 per il campionato mondiale di pesto, 
sessione alassina, nello stesso luogo del congresso con la degustazione del pesto e del sugo 
di noci. Alle 20,30 potremmo prendere il trenino per raggiungere “Essaouira”, uno dei più 
noti locali delle notti liguri, sulla spiaggia di Alassio. Qui potremo cenare seduti al tavolo e poi 
scatenarci in discoteca con il dj o chiacchierare nel patio con la fresca brezza marina.
Per coloro che riusciranno a ritornare in albergo od a casa, il giorno dopo alle 9 inizierà il 
congresso vero e proprio con tre sessioni: le prime due ore vedranno la sessione congiunta 
di Odontoiatri ed Igienisti Dentali che poi si divideranno per seguire le proprie relazioni.  
Le Aso avranno la loro sessione indipendente con tre temi innovativi e di grande attualità. 
La giornata si concluderà alle 16.30. 
Sia la colazione offerta alle 08,30 sia il coffee break delle 11.00 sia il lunch saranno curati, 
come da tradizione, da uno degli chef più rinomati del ponente Ligure.
Non ci dimentichiamo degli sponsor che vivranno con noi le due giornate ed all’interno 
dell’area espositiva potrete trovare i consueti giochi a premio: pallacanestro e golf (ogni 
canestro ed ogni buca verranno premiati con un simpatico omaggio).
Il tradizionale regalo d’ingresso sarà un bellissimo zaino del Viterbone, che vi accompagnerà 
durante tutte le giornate congressuali.
Tutto quanto descritto sarà compreso nella quota di iscrizione!

Per noi Alassio è la celebrazione della cultura e della formazione che e20 cerca  
con grande passione non solo di mantenere come punto d’incontro ed apprendimento  
dello studio ma anche di amicizia e divertimento!

Luca Viterbo Donato

In omaggio  
riceverete il pratico  

e comodo zaino  
del Viterbone!



MARCO MELGRATI 
Sindaco del Comune di Alassio

Benvenuti ad Alassio

Abbiamo imparato ad amare il volto che sorride con un sorriso unico, vero e 
coinvolgente sinonimo di vita e libertà. È il simbolo di un evento che torna ad 
Alassio per l’ottava edizione, una ogni due anni, che coinvolge odontoiatri, 
igienisti dentali ed assistenti alla poltrona per una due giorni di alta 
formazione, con l’aggiunta di quel pizzico di glamour con cui l’organizzazione e 
la Città di Alassio riescono ogni volta ad arricchire la proposta. 

Complimenti a e20 che accanto a un qualificato e fitto calendario di incontri, 
tavole rotonde e approfondimenti, ha saputo inserire occasioni di convivialità 
sfruttando luoghi e protagonisti della Città del Muretto. 

Benvenuti o bentornati a quanti con l’occasione scopriranno o riscopriranno  
la nostra splendida cittadina. 

A tutti l’augurio per una due giorni fattiva e piacevole.



Tavole cliniche

Venerdì 9 ottobre  |  dalle 14,00 alle 18,00

La gestione della prima visita
Dott. Riccardo Scarpa

Medicina estetica di precisione:  
diagnosi, imaging e integrazione odontoiatrica
Dott. Andrea Baruffaldi

Composito o ceramica? Injection e faccette: 
due tecniche confrontate...in modo pratico!
Dott. Edoardo Yang Fossati

La gestione dei casi multidisciplinari  
con approccio full Digital
Dott. Fabrizio Perret e Dott. Fabio Perret

L’endodonzia semplificata:  
l’avvento di un nuovo sistema rotante
Dott. Andrea Balocco
Shape it

Le ricostruzioni in composito  
come atto terapeutico: progettazione, 
occlusione e durata clinica
Dott.ssa Chiara Pennacchioni

3D navigator in implantology.  
Clinical experience
Dott. Davide Bianco

Rischi infettivi nello studio odontoiatrico
Fausto Fulgosi

Lo scanner: porta di ingresso  
all’odontoiatria digitale
Dott. Marco Iorio

7 pilastri per lo studio profittevole  
con l’aiuto della AI
Arcangelo Zullo

Cementi bioceramici, indicazioni  
ed utilizzo clinico
Dott. Edoardo Maltagliati

Adhesion explained: approcci attuali  
alla cementazione adesiva
Dott. Edoardo Mancuso

Allineatori ed estetica:  
cosa può fare oggi l’odontoiatra
Dott. Massimiliano Ciaravolo

QUANDO L’ODONTOIATRIA RISPONDE AI QUESITI 
A CUI IL WEB NON PUÒ RISPONDERE

Restitutio ad integrum: paradigm shift  
in dental trauma, from concept to clinic
Dott.ssa Jessica Giannatiempo



E a seguire...

Campionato mondiale di pesto 
Torna Roberto Panizza che dalle ore 19,00 selezionerà chi di voi riuscirà  
a fare il miglior pesto per le finali del campionato mondiale di pesto
 

Festa all’Essaouira 
Cena a partire dalle ore 20,30 e si prosegue in discoteca all’Essaouira



Sessione Odontoiatri

Odontoiatri

PROGRAMMA
–
8,30 - 9,00	 Welcome coffee
9,00 - 11,00	 Sessione congiunta - Prof. Maurizio Tonetti
11,00 - 11,30	 Coffee Break

Sessione Odontoiatri
11,30 - 12,30	 Dott. Massimo Simion
12,30 - 13,30	 Prof. Elio Berutti
14,15 - 15,15	 Dott. Fabio Gorni
15,15 - 16,30	 Dott. Riccardo Becciani - 
	 OTD Roberto Tintinaglia

13,30 - 14,15	 Colazione di lavoro a cura dello Chef

Sabato 10 ottobre  |  dalle 8,30 alle 16,30

Rigenerazione Ossea Verticale ed Orizzontale  
in zona estetica
Dott. Massimo Simion

Dove può arrivare l’endodonzia
Dott. Elio Berutti

Il recupero endo/restaurativo del dente 
compromesso: dove finisce il protocollo  
e inizia l’esperienza clinica
Dott. Fabio Gorni

Come posso ottenere un’ottima predicibilità 
di risultato nel trattamento di un settore 
estetico? Flusso di lavoro, materiali  
ed aspetti odontotecnici
Dott. Riccardo Becciani -  
OTD Roberto Tintinaglia

Mangiar bene per vivere meglio.  
Nuove ricerche sull’importanza della funzione 
masticatoria per la salute e l’invecchiamento

Prof. Maurizio Tonetti

Sessione congiunta

Luca Tacchini

Davide Foschi

Presenta e modera:



Sessione Igiene Dentale

PROGRAMMA
–
8,30 - 9,00	 Welcome coffee
9,00 - 11,00	 Sessione congiunta - Prof. Maurizio Tonetti
11,00 - 11,30	 Coffee Break

Sessione Igiene Dentale
11,30 - 13,30	 Dott.ssa Denis Calzolari
14,15 - 16,15	 Dott.ssa Elena Bizzotto 

13,30 - 14,15	 Colazione di lavoro a cura dello Chef

Sabato 10 ottobre  |  dalle 8,30 alle 16,15

Igiene Dentale
Comunicazione digitale nella pratica 
dell’igienista dentale: dalla relazione  
clinica alla presenza online
Dott.ssa Denis Calzolari

Se il paziente non cambia, il cambiamento non 
inizia da lui: la comunicazione che costruisce 
motivazione e alleanza
Dott.ssa Elena Bizzotto

Mangiar bene per vivere meglio.  
Nuove ricerche sull’importanza della funzione 
masticatoria per la salute e l’invecchiamento

Prof. Maurizio Tonetti

Sessione congiunta

Consuelo Sanavia

Presenta e modera:



PROGRAMMA
–
8,30 - 9,30	 Welcome coffee
9,00 - 11,00	 Dott. Simone Gussoni
11,00 - 11,30	 Coffee Break
11,30 - 13,30	 Dott. Franco Capelli
14,15 - 16,15	 Dott. Massimo Nuvina

13,30 - 14,15	 Colazione di lavoro a cura dello Chef

Sessione ASO

Impariamo ad usare il workflow digitale:
il flusso studio-laboratorio

Dott. Franco Capelli

L’armadietto dei farmaci:  
conoscenza e gestione

Dott. Simone Gussoni

Sabato 10 ottobre  |  dalle 8,30 alle 16,15

AGGIORNAMENTO ASO: 10 ORE

Valido altresì per aggiornamento assistente di studio odontoiatrico, ai sensi dell’art. 2 comma 2, del DPCM  
del 9 febbraio 2018 pubblicato in g.u.n 80 del 6 aprile 2018 “individuazione del profilo professionale dell’assistente 
di studio odontoiatrico” per ore 10.

Utilizzo dello smartphone  
nella vita quotidiana dello studio

Dott. Massimo Nuvina



Informazioni utili

SEDE CONGRESSUALE
Palasport comunale L. Ravizza
Via S. Giov. Battista, 31 - 17021 Alassio
Tel. 0182 642846

COMITATO SCIENTIFICO
Dott. Davide Foschi
Dott. Luca Tacchini
Dott. Luca Villani

COME RAGGIUNGERE IL PALASPORT
IN AUTO
Prendere autostrada A10 > direzione Ventimiglia 66 km > 
uscita Albenga prendere a sx > direzione Garessio SP582 
alla rotonda seguire direzione Alassio > entrare in  
aurelia bis > uscita in Alassio: rotonda di via Gastaldi 
girare 1° dx > proseguire dritto sino allo STOP >  
proseguire sulla dx direzione via Neghelli allo STOP  
girare a sx 30 metri a dx Palasport.

IN TRENO
Stazione FS di Alassio > Palasport, mt. 1.200 (15 min.  
a piedi). Taxi: si - Mezzi pubblici: no

Da AEROPORTO di Genova
circa 50 minuti.

PARCHEGGIO
Ai lati della struttura, autorimesse per i partecipanti.



I nostri alberghi
Per prenotare e saldare le camere, contattare direttamente l’hotel prescelto

HOTEL WEST END 

Camera Singola: € 100
Camera Matrimoniale/Doppia standard: € 140
Colazione inclusa - Posto auto in rimessa: € 10 al giorno
Tel: 0182/642230 - info@hotel-west-end.it
www.hotel-west-end.it

HOTEL SAVOIA S

Camera Singola: € 100 
Camera Doppia/Matrimoniale: € 140
Supplemento colazione: 10€ - Posto auto: 15€
Tel: 0182/640277 - info@hotelsavoia.it
www.hotelsavoia.it

DIANA GRAND HOTEL 

Camera Singola: € 140
Camera Matrimoniale: € 180
Tel: 0182/642701 - hotel@dianagh.it
www.dianagrandhotelalassio.it

GRAND HOTEL MEDITERRANEE 

Camera Singola: € 140
Camera Matrimoniale: € 180
Tel: 0182/642564 - info@hotelmediterraneealassio.it
www.hotelmediterraneealassio.it

HOTEL RIVA ALASSIO 

Camera Singola: € 140
Camera Matrimoniale: € 180
Tel: 0182/470549 - info@rivahotelalassio.it
www.rivahotelalassio.it

LOCANDA KON TIKI 

Camera Doppia uso Singola: € 60
Camera Doppia: € 120
Colazione inclusa
Tel: 338/6502918 - info@locandakontiki.com
www.locandakontiki.com

HOTEL AIDA 

Camera Doppia uso Singola 2 notti: € 110
Camera Doppia 2 notti: € 150
Camera Doppia uso Singola 1 notte: € 60
Camera Doppia 1 notte: € 90
Supplemento colazione: 10€ - Parcheggio auto incluso
Tel: 0182/644085 - info@hotelaida.it
www.hotelaida.it

HOTEL DANIO 

Camera Singola: €100
Camera Doppia: €140
Tel: 0182/640683 - info@hoteldaniolungomare.it
www.hoteldaniolungomare.it

HOTEL GARDEN 

Camera Singola: € 100
Camera Doppia: € 160
Colazione inclusa
Tel: 0182/470318 - info@hotelgarden-alassio.it
www.hotelgarden-alassio.it



Quote e pagamento

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

Odontoiatri
180€ + IVA	 entro il 31/07
265€ + IVA	 dopo il 31/07

Igienisti dentali
155€ + IVA	 entro il 31/07
215€ + IVA	 dopo il 31/07

ASO
130€ + IVA	 entro il 31/07
160€ + IVA	 dopo il 31/07
90€ + IVA	 solo giornata di sabato

Studenti
50€ + IVA	 esclusa la cena

Per accompagnatori e studenti
Campionato mondiale di pesto + cena +  
discoteca (Essaouira): 50€ + IVA

LA QUOTA COMPRENDE:

-	 Congresso
-	 Kit Congressuale
-	 Coffee break continuato (Venerdì pomeriggio)
-	 Campionato mondiale di pesto
-	 Transfert per Essaouira
-	 Cena + Discoteca (Essaouira)
-	 Colazione di Benvenuto di sabato mattina
-	 1 Coffee Break, Colazione di Lavoro (Sabato)
-	 Lo zaino del Viterbone

METODI DI PAGAMENTO

-	 Assegno bancario NON TRASFERIBILE
-	 Bonifico bancario sul C/C e20 S.r.l.
	 BPER Banca Agenzia 7 - Genova
	 IBAN: IT 58J05 387 014 070 000 470 48850

-	 On-line tramite il sito www.e20srl.com
	 Pagamento on-line con Carta di Credito tramite il sito 

www.e20srl.com



Modalità di iscrizione

POWERED BY:

Per partecipare al Congresso contatta la nostra Segreteria Organizzativa 
scrivendoci su WhatsApp oppure chiamandoci telefonicamente.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e20 S.r.l.

Via A. Cecchi, 4/7 scala B - 16129 Genova
Tel. +39 010 5960362 - Fax +39 010 5370882
C.F. e P.I. 01236330997
info@e20srl.com - www.e20srl.com

Sponsor

Sito Web
www.e20srl.com

Chiamaci
010 5960362

WhatsApp
366 6985470


